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БАЗА ДАННЫХ 

КИНЕЗИОДЫХАНИЕ В 

РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСТ-

COVID-19 

База данных относится к медицине и 

реабилитации, содержит 

информацию о принципах 

применения динамической 

дыхательной гимнастики 

Кинезиодыхания, разработанных 

упражнений, режимов и уровней 

применения Кинезиодыхания, 

результаты научного обоснования 

эффективности Кинезиодыхания в 

расширении функциональных 

резервов кардиореспираторной 

системы и может быть использована 

при медицинской реабилитации 

пocт-COVID-19. Тип ЭВМ: IBM PC-

совмест. ПК, мобильные устройства; 

ОС: Windows 7, Linux, MacOS, 

Android. 

Вид и версия системы 

управления базой данных: Excel 

2007 

Объем базы данных: 2,86 МБ 
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