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на автореферат диссертации Мороз Елены Владимировны «Восстановительное 
лечение больных дисциркуляторной энцефалопатией III стадии», представлен
ной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 
3.1.33 - Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкуль
тура, курортология и физиотерапия, медико-социальная реабилитация

Диссертация Мороз Е.В., безусловно, выполнена на актуальную тему. Хро

ническая ишемия головного мозга или дисциркуляторная энцефалопатия явля

ется одним из часто встречающихся цереброваскулярных заболеваний. Разра

ботка эффективных комплексов восстановительного лечения больных дисцирку

ляторной энцефалопатией III стадии имеет важное медико-социальное значение.

Соискатель выполнил большой объем собственных исследования, направ

ленных на оптимизацию восстановительного лечения пациентов пожилого и 

старческого возраста с дисциркуляторной энцефалопатией III стадии. На основа

нии критериев «Международной классификации функционирования, нарушений 

жизнедеятельности и здоровья» и авторской методики интегральной количе

ственной оценки неврологического, интеллектуально-мнестического статуса, ка

чества жизни пациентов автором получены новые знания о реабилитационных 

резервах при III стадии дисциркуляторной энцефалопатии. Представленные в ав

тореферате результаты убедительно обосновывают комплексное применение 

адаптированного когнитивного тренинга, низкочастотной импульсной магнито- 

терапии и медикаментозной терапии для оптимизации восстановительного лече

ния пациентов с дисциркуляторной энцефалопатией III стадии. Результаты, по

лученные в ходе исследования, несомненно имеют научно-практическую значи

мость.

При ознакомлении с авторефератом диссертации Мороз Е.В. отмечается 

грамотный методологический подход к проведению исследования. Достовер

ность результатов не вызывает сомнений и обоснована достаточным количе

ством клинического материала, использованием автором современных методов 

диагностики, статистического анализа.



Выводы по данной работе представляются аргументированными, соответ

ствуют поставленной цели и задачам исследования. Основные положения дис

сертации отражены в 21 печатной работе, в том числе 8 публикаций в журналах, 

рекомендованных ВАК, 2 патента на изобретение. Результаты исследований 

апробированы на многочисленных научных мероприятиях различного уровня.

По новизне и практической значимости диссертационная работа «Восста

новительное лечение больных дисциркуляторной энцефалопатией III стадии» от

вечает требованиям ВАК РФ, предъявляемым к диссертациям на соискание уче

ной степени кандидата наук, а ее автор Мороз Елена Владимировна заслуживает 

присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

3.1.33 - Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная физкуль

тура, курортология и физиотерапия, медико-социальная реабилитация.
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Подпись доктора медицинских наук, профессора Беляева Анатолия Федоровича
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