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ЗАКЛЮЧЕНИЕ  ДИССЕРТАЦИОННОГО  СОВЕТА  24.2.318.03,
СОЗДАННОГО  НА  БАЗЕ  ФЕДЕРАЛЬНОГО  ГОСУДАРСТВЕННОГО
АВТОНОМНОГО  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  УЧРЕЖДЕНИЯ  ВЫСШЕГО
ОБРАЗОВАНИЯ «КРЫМСКИЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ ИМЕНИ
В. И. ВЕРНАДСКОГО», ПО ДИССЕРТАЦИИ НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ
СТЕПЕНИ КАНДИДАТА МЕДИЦИНСКИХ НАУК

       аттестационное дело №______________________________

                               решение диссертационного совета от 25 апреля 2025 г. № 196

О  присуждении  Айвазяну  Ваану  Вардановичу  (гражданство  Российской

Федерации) ученой степени кандидата медицинских наук.

Диссертация  на  тему  «Разработка  алгоритма  комплексной  терапии

пародонтита  легкой  и  средней  степени  тяжести  с  использованием

иммобилизированного  пробиотика» по  специальности  3.1.7.  -  Стоматология,

принята к защите 20 февраля 2025 г., протокол № 193, диссертационным советом

24.2.318.03,  созданным  на  базе  Федерального  государственного  автономного

образовательного  учреждения  высшего  образования   «Крымский  федеральный

университет  имени  В.  И.  Вернадского»,  Министерства  науки  и  высшего

образования  Российской  Федерации  (295007,  г.  Симферополь,  проспект

Академика Вернадского,  4),  действующим на основании приказа  Министерства

образования и науки Российской Федерации, приказ № 1487/нк от 27.11.2015 г.,

(частичные  изменения  -  приказ  №755/нк  от  12.07.2017  г.,  приказ  №  98  от

26.01.2018 г.,  приказ № 561/нк от 03.06.2021 г., приказ № 574/нк от 11.06.2024 г.),

совет признан соответствующим Положению о совете по защите диссертаций на

соискание учёной степени кандидата наук, на соискание учёной степени доктора

наук. 

    Соискатель  Айвазян  Ваан  Варданович,  31  октября  1991  года  рождения,

в  2015  году  окончил  стоматологический  факультет  Государственного

бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  профессионального

образования "Кировская государственная медицинская академия" Министерства

здравоохранения  Российской  Федерации.  С  2015  года  по  2016  год  обучался  в
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интернатуре  по  специальности  «стоматология  общей  практики».  После

прохождения  циклах  профессиональной  переподготовки   по  специальностям

«Стоматология хирургическая» и «Стоматология ортопедическая»,  что подтвер-

ждается дипломами государственного образца,  получил специальность «врача –

стоматолога хирурга» и «врача стоматолога – ортопеда». С 2016 работал  врачом

стоматологом    хирургом  Стоматологическая  поликлиника  КОГБУЗ  Кировский

клинико-диагностический центр. 

      С 2018 по 2023 годы обучался в аспирантуре,  очной формы обучения по

специальности  3.1.7.  -  Стоматология,  на  кафедре  стоматологии  факультета

дополнительного профессионального образования федерального государственного

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Приволжский

исследовательский  медицинский  университет»  Министерства  здравоохранения

Российской Федерации.  Выдан диплом об окончании аспирантуры, присуждена

квалификация «Исследователь. Преподаватель-исследователь».

      Соискатель  Айвазян  Ваан  Варданович с  2023  года  по  настоящее  время

работает врачом стоматологом – хирургом, врачом стоматологом – ортопедом в

ООО «Дентал плюс» (г. Киров). 

 Диссертация  выполнена  на  базе  федерального  государственного

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Приволжский

исследовательский  медицинский  университет»  Министерства  здравоохранения

Российской  Федерации,  на  кафедре  стоматологии  факультета  дополнительного

профессионального образования.

Научный руководитель:

Гажва  Светлана  Иосифовна-  Заслуженный  работник  высшей  школы  РФ,

доктор  медицинских  наук,  профессор,  заведующий  кафедрой  стоматологии

факультета  дополнительного  профессионального  образования федерального

государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего

образования  «Приволжский  исследовательский  медицинский  университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации (г. Нижний Новгород).
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Официальные оппоненты:

1.  Кабирова  Миляуша  Фаузиевна  –  доктор  медицинских  наук,  профессор,

профессор кафедры терапевтической стоматологии с курсом ИДПО, проректор по

стратегическому  развитию,  директор  Института  развития  образования

Федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения

высшего образования «Башкирский государственный медицинский университет»

Министерства здравоохранения Российской Федерации.

Блашкова  Светлана  Львовна  –  доктор  медицинских  наук,  профессор,

заведующий  кафедрой  терапевтической  стоматологии  Федерального  государ-

ственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Ка-

занский государственный медицинский университет» Министерства здравоохра-

нения Российской Федерации.

Оппоненты дали положительные отзывы о диссертации.

  Ведущая  организация  –  Федеральное  государственное  бюджетное

образовательное учреждение высшего образования «Самарский  государственный

медицинский  университет»  Министерства  здравоохранения  Российской

Федерации (г.  Самара)   – дала  положительный  отзыв,  подписанный  доктором

медицинских  наук,  профессором,  заведующим  кафедрой  терапевтической

стоматологии  Постниковым  Михаилом  Александровичем,  утвержденный

проректором по научной работе  Давыдкином Игорем Леонидовичем–  доктором

медицинских наук, профессором. В заключении ведущей организации указано, что

диссертационная работа  Айвазяна  Ваана  Вардановича на  тему  «Разработка

алгоритма комплексной терапии пародонтита легкой и средней степени тяжести с

использованием  иммобилизированного  пробиотика» соответствует  п.  9

«Положения о присуждении ученых степеней», утвержденного Постановлением

Правительства  Российской  Федерации  от  24.09.2013  г.  №  842  (В  редакции

постановлений Правительства Российской Федерации от 28.08.2017 г.  № 1024),

предъявляемым  к  кандидатским  диссертациям,  а  диссертант  заслуживает

присуждения  искомой  степени  кандидата  медицинских  наук  по  специальности

3.1.7.- Стоматология.
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       По материалам диссертации опубликовано 5  научных статей в журналах,

входящих в перечень, рекомендованных  Высшей аттестационной комиссией при

Министерстве науки и высшего образования РФ  ,  получен патент  на полезную

модель  №  2789345  от  01.02.2023г «Способ  лечения  хронического

генерализованного  пародонтита  средней  степени  тяжести  у  пациентов  с

коморбидной патологией».

Наиболее значимые научные работы по теме диссертации:

1.  Обоснование  применения  масс-спектрометрии  в  алгоритме  диагностики

заболеваний  пародонта  /  С.  И.  Гажва,  В.  В.  Айвазян,  И.  В.  Соловьева,

И. В. Белова // Dental Forum. – 2020. – № 4(79). – С. 11-12. – EDN ZZIJQK.

2. Комбинированное лечение хронического пародонтита, связанного с дисбиозом

микробиоты полости рта, оценка его эффективности / С. И. Гажва, Ю. Ш. Ибраги-

мова,  В.М.  Рябова,  Ю.В.  Гажва, И.В.  Белова,  Точилина А. Г.,  И.  В.  Соловьева,

Айвазян В. В.,Н.А. Абдулаев // Аrchiv euromedica, 2022,  том 1 2, № 1, С.77-83.

3. Комплексная реабилитация пациентов с хроническим генерализованным паро-

донтитом,  ассоциированным  с  коморбидной  патологией  /  С.  И.  Гажва,

Ю. Ш. Ибрагимова, И. В. Соловьева, В.М.  Рябова, И. В. Белова, А. Г. Точилина,

В. В.  Айвазян, Е. А. Княщук  //  Международный  научно-исследовательский

журнал. – 2023. – № 5(131). – DOI 10.23670/IRJ.2023.131.54. 

4. Патент № 2789345 C1 Российская Федерация, МПК A61B 17/29, A61K 35/745,

A61P 1/02. Способ лечения хронического генерализованного пародонтита средней

степени тяжести у пациентов с коморбидной патологией : № 2022105563 : заявл.

01.03.2022 : опубл. 01.02.2023 / И. В. Соловьева,  И. В. Белова, А. Г. Точилина,

С. И. Гажва, Ю. Ш. Ибрагимова, В. А. Жирнов, А. И. Тетерин,  В. В.  Айвазян,

С.  Б.  Молодцова;  заявитель  Федеральное  бюджетное  учреждение  науки

"Нижегородский  научно-исследовательский  институт  эпидемиологии  и

микробиологии им. академика И.Н. Блохиной" Федеральной службы по надзору в

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека.

5.  Малоинвазивные  оптические  и  цитологические  технологии  в  алгоритме

диагностики  патологических  процессов  слизистой  оболочки  полости  рта  /

С.  И.  Гажва,  Ю.  Ш.  Ибрагимова,  В.М.  Рябова,  Ю.В.  Гажва,  К.И.  Калинкин,
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Е.А. Захарова,  Айвазян В. В.,Н.А. Абдулаев //  Аrchiv euromedica,  2023, том 13

№2, С. 47-53

      На диссертацию и автореферат поступили отзывы от:

1.  Мураева  Александра  Александровича  –  доктора   медицинских  наук,

профессора  кафедры  Челюстно-лицевой  хирургии  и  хирургической

стоматологии  Медицинского  института  ФГАОУ  ВО  «  Российский  университет

дружбы  народов  имени  Патриса  Лумумбы»  Министерства  науки  и  высшего

образования  Российской  Федерации. Отзыв  положительный.  Замечаний  по

содержанию и оформлению автореферата нет.

2.  Каракова  Карена  Григорьевича –  доктора  медицинских  наук,  профессора,

заведующего  кафедрой  терапевтической  стоматологии  федерального

государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего

образования  «Ставропольский  государственный  медицинский   университет»

Министерства  здравоохранения  Российской Федерации. Отзыв  положительный.

Замечаний по содержанию и оформлению автореферата нет.

3.  Тиуновой  Натальи  Викторовны  –  доктора  медицинских  наук,  доцента,

заведующего  кафедрой  Института  клинической  медицины  ФГАОУ  ВО

«Национальнй  исследовательский  Нижегородский  государственный

университет им. Н. И.Лобачевского». Отзыв положительный. Замечаний нет.

4.  Матвеева  Романа  Сталинарьевича  –  доктора  медицинских  наук,  доцента,

заведующего кафедрой стоматологии ГАУ ДПО «Институт усовершенствования

врачей» Минздрава Чувашии. 

В  отзывах  отмечается  актуальность  исследования  и  большая

научно-практическая значимость полученных результатов для медицины в целом

и для стоматологии, в частности. 

Выбор официальных оппонентов и  ведущей организации обосновывается

тем, что специалисты указанных организаций являются признанными учеными в

данной  отрасли  медицины,  что  подтверждается  наличием  соответствующих

научных  публикаций,  размещенных  на  сайте:  http://cfuv.ru/ и  и  способностью

определить научную и практическую ценность диссертационной работы.
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  Диссертационный совет отмечает, на основании выполненных соискателем

исследований:  разработаны методологические  подходы  и  диагностические

принципы  в  алгоритме  выбора  патогенетических  схем  лечения  хронического

генерализованного  пародонтита  легкой  и  средней  степени  тяжести  на  фоне

коморбидной  патологии,  основанные  на  изучении  взаимосвязи  микробных

консорциумов  пародонтальных  карманов  и  слизистой  ЖКТ  и  определения  их

таксономического  профиля,   что  подтверждает  научную  гипотезу  о  роли

микробных  факторов  в  развитии  дисбиотических  нарушений  в  полости  рта  и

кишечника и обосновывает возможности применения пробиотиков в  алгоритме

лечения  данной  патологии.  Предложен  авторский   способ  патогенетического

лечения  пациентов  с  хроническим  генерализованным  пародонтитом  средней

степени  тяжести  на  фоне  коморбидной  патологии,  разработанный  с  учетом

клинико-ретгенологических  параметров  состояния  тканей  пародонта,  анализа

микробных  консорциумов  и  патогенетических  связей  между  микробиомом

полости  рта  и  ЖКТ  и  получен  патент  («Способл  ечения  хронического

генерализованного  пародонтита  средней  степени  тяжести  у  пациентов  с

коморбидной патологией»   № 2 789 345 от 01.02.2023г. Доказано,  что дисбиоз

пародонтальных карманов коррелирует с выраженностью системных нарушений

микробиоценоза  кишечника,  что  открывает  новые перспективы для  разработки

современных лекарственных средств с направленным механизмом действия. 

Теоретическая  значимость представленной  диссертационной  работы

нашла  реализацию  в  проведенном  комплексном  управляемом  клинико-

лабораторном  научном  исследовании,  представляющем  порядок  и

последовательность действий в принятии решений при выборе  метода лечения

хронического генерализованного пародонтита легкой и средней степени тяжести

на  фоне  пародонтитиндуцированной  соматической  патологии  и  внедрена  в

практическую стоматологию. Верификация таксономического профиля бактерий

пародонтальных карманов и содержимого кишечника с  помощью молекулярно-

генетического метода (MALDI-TOFF масспектрометрии), подтверждает общность

микробных  консорциумов,  их  роль  в  возникновении  сочетанной  патологии  и
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обосновывает необходимость использования полученных знаний в планировании

и реализации алгоритмов лечения. 

Полученные  новые  научные  данные  о  роли  микробиома  полости  рта  в

развитии  сочетанной  патологии  на  фоне  дисбиоза  расширяет  показания  к

применению   пробиотиков  и  служит  основанием  для  разработки  конкурентно

способных, защищённых технологическим суверенитетом препаратов направлен-

ного действия. 

Подтверждены  причинно-следственные  связи  между  степенью  тяжести

течения  пародонтита  и  наличием  дисбиотических  процессов  в  полости  рта  и

кишечнике. Изучены  критерии оценки состояния тканей пародонта (гигиениче-

ские индексы, состав микробных консорциумов и их таксономический профиль),

значения которых являются прогностическим критерием для  дальнейшего тече-

ния заболевания и его исходов.

Перспективы  практического  использования  и  внедрения  полученных

результатов  диссертационного  исследования  позволяют  их  использовать  в

практической деятельности учреждений здравоохранения по стоматологическому

профилю, в учебном процессе в рамках специалитета и  последипломной подго-

товке врачей. Для практического здравоохранения разработано и обосновано

использование  алгоритма комплексной реабилитации пациентов  с  хроническим

генерализованным  пародонтитом  на  фоне  дисбиотических  нарушений  ЖКТ.

Практическое значение исследования обладает возможностью использовать сбио-

тических  нарушений.  Полученные  результаты  диссертационного  исследования

внедрены и применяются в лечебной работе университетской клиники ФГБОУ ВО

ПИМУ Минздрава России, в ООО «Нижегородское отделение клиники «Садко»

г. Н. Новгорода, в ООО «Дентал плюс». Эмпирический материал интегрирован в

учебный процесс ФГБОУ ВО ПИМУ Минздрава России кафедры стоматологии

ФДПО и включен в курс онлайн лекций для ординаторов и слушателей курсов

повышения квалификации врачей (г. Нижний Новгород).

Оценка  достоверности  результатов исследования  выявила,  что:

полученные результаты достигались реализацией методологически выверенного и

обоснованного  дизайна  клинико-лабораторного  исследования,  комплексом
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необходимых клинических критериев оценки состояния тканей пародонта до и

после  лечения  пациентов  с  пародонтитом  легкой  и  средней  степени  тяжести,

которые  были  сведены  в  репрезентативные  выборки,  обработанные

современными методами статистического анализа полученных данных, начиная с

оценки степени достоверности  различий между генеральными совокупностями,

до  параметрического однофакторного анализа вариаций (ANOVA).

Все  научные  положения  и  выводы  целиком  обоснованы,  вытекают  из

содержания работы, имеют теоретическое и практическое значение.

Личный  вклад  соискателя состоит  в  самостоятельном  проведении

системного анализ отечественных и зарубежных публикаций, составивших список

литературы, включающий в себя 355 источников.

Предложен дизайн исследования, включающий в себя ряд последовательных

этапов,  направленных  на  разработку  способа  лечения  хронического

генерализованного пародонтита и усовершенствование алгоритмов клинической

реабилитации  пациентов  с  данной  патологией.  Для  достижения  полученного

результата  аспирантом  было  обследовано  троекратно  193  пациента.  Отобраны

образцы содержимого пародонтальных карманов и кишечника общим числом 579

проб, до начала лечения, через 25 дней и 6 месяцев после лечения для оценки

микробиологического  профиля.  Предложен  способ  лечения  хронического

генерализованного  пародонтита  средней  степени  тяжести,  научная  новизна

которого подтверждена патентом (патент № 2 789 345 от 01.02.2023г). Проведен

анализ  результатов  исследования,  их  статистическая  обработка,  предложены

практические рекомендации, которые носят практико-ориентированный характер.

В ходе защиты диссертации критических замечаний высказано не было.

Соискатель  Айвазян  В.В.  ответил  на  задаваемые  ему  в  ходе  заседания

вопросы и привел собственную аргументацию.

         На заседании 25 апреля 2025 года диссертационный совет пришел к выводу о

том,  что  диссертационная  работа  Айвазяна  Ваана  Вардановича  на  тему:

«Разработка  алгоритма  комплексной  терапии  пародонтита  легкой  и  средней

степени  тяжести  с  использованием  иммобилизированного  пробиотика»

представленная к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских
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