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на автореферат диссертации Шавровой Надежды Игоревнына
тему «Разработка новых патогенетически обоснованных диа-
гностических и лечебных подходов при гиперплазии эндомет-
рия (экспериментально-клиническое исследование)», представ-
ленную на соискание ученой степени кандидата медицинских
наук по специальности 3.3.3. Патологическая физиология

Патогенетическая коррекция гиперплазии эндометрия (1Э) является акту-

альной темой с точки зрения патологической физиологии в связи с ее широким

распространением, рисками злокачественной угрозы атипических форм. При

простой гиперплазии эндометрия необходимы патогенетически обоснованные

современные подходы к лечению для сохранения репродукции и эффективно-

сти терапии.

Научная новизна работыв том, что впервые, на основе клинических, пато-

физиологических, морфологических данных в экспериментально-клинической

работе разработана удобная модель Г`Э на грызунах с техникой многократного

малотравматичного оперативного вмешательства. На авторской модели одно-

временно исследованы процессы пролиферации и иммуно-воспалительного от-

вета на изменение гистофизиологии ткани матки, в том числе и в условиях ле-

чения при использовании трех групп патогенетически подобранных препаратов

(нестероидные противовоспалительные, иммуномодуляторы, антиэстрогенные).

Впервые в эксперименте изучено влияние негормональной терапии на молеку-

лярно-биологические механизмы пролиферации, апоптоза, неоангиогенеза и

иммунных процессов. В эндометрии пациенток изучена взаимосвязь молеку-

лярно-биологических показателей и морфологии, показана роль иммуно-

воспалительных клеток в реализации перестройки стромы и желез матки. Раз-

работаны новые диагностические подходы с применением молекулярно-

генетических морфологических методов с учетом представления о роли не

только гормонального дисбаланса, но и воспаления в данном патофизиологиче-

ском состоянии.

Достоверность полученныхв работе данных обеспечена анализом научных

публикаций российских и зарубежных авторов по изучаемой проблеме в обла-



сти патологической физиологии. В методологии работы хочу отметить удачное

использование экспериментально-клинического дизайна исследования. Это

позволило на достоверной модели ГЭ с тремя видами терапии выявить и про-

демонстрировать структурные и молекулярные перестройки ткани, подтвердить

рабочую гипотезу автора и решить экспериментальные задачи работы. На осно-

вании которых автор углубленно исследовал клетки воспаления в ткани эндо-

метрия человека у пациенток с простой гиперплазией, показав существенную

роль воспаления в патогенезе ее развития и предложив диагностический алго-

ритм, выявляющий эндомтерита в латентной форме, назвав ес неполной карти-

ной хронического эндометрита. Считаю патофизиологические исследования

именно в прикладном аспекте наиболее ценными для практической медициныи
не менее важными для фундаментальной науки. Полагаю, что работа заслужи-

вает позитивной оценки.

Исследование базируется на достаточном количестве методов исследова-

ния, среди которых как структурные, так и функциональные подходык изуче-

нию изменений эндометрия у лабораторных животных и человека. Количе-

ственные данные проанализированы с применением методов биостатистики.

Полученные автором результаты апробированына научных форумах, внедрены

в практику медициныи в учебные программы учреждений Республики Крым.

Основные научные положения и выводы диссертационной работы опуб-

ликованы в 14 печатных работах, из которых 5 в изданиях, рекомендуемых

ВАК,а также 2 — в журналах, индексируемых в международной наукометриче-

ской базе Усори$.

Таким образом, по своей актуальности, научной новизне, практическому

значению, глубине и объему проведенных исследований, а также достоверно-

сти полученных результатов диссертация Шавровой Надежды Игоревны «Раз-

работка новых патогенетически обоснованных диагностических и лечебных

подходов при гиперплазии эндометрия (экспериментально-клиническое иссле-

дование)», представленная на соискание ученой степени кандидата медицин-

ских наук по специальности 3.3.3. Патологическая физиология, соответствует

требованиям пунктов 9-14 «Положения о порядке присуждения ученых степе-

ней», утвержденного Постановлением Правительства Российской Федерации от



24.09.2013 г №842 (в действующей редакции), предъявляемым к кандидатским

диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а её автор заслужи-

вает присуждения искомой ученой степени кандидата медицинских наук по

указанной научной специальности.
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